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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНБ1
Физика

1.1 Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО
Общеобразовательная дисциплина «Физика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 08.02.01 Строительство и эксплуатация здашгй и сооружений.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:

Дисщшлина входит в цикл общеобразовательных дисциплин (повышенный уровень).

1.3. Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины
Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физика» направлено 

на достижение следующих целей:
• формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости 

физических знаний для современното квалифицированного специалиста при 
осуществлении его профессиональной деятельности;

• формирование естественнонаучной грамотности;
• овладение специфической системой физических понятий, терминологией и 

символикой;
• освоение основных физических теорий, законов, закономерностей;
• овладение основными методами научного познания природы, используемыми в 

физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение 
эксперимента);

• овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 
результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом 
явленгат, делать выводы;

• формирование умения решать физические задачи разнььх уровней сложности;
• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных источников 
информации и современных информационных технологий; умений формулировать и 
обосновывать собственную позицию по отношению к физической информации, 
получаемой из разных источников;

• воспитание чувства гордости за российскую физическую науку.

Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач:
• приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в 

основе современной физической картины мира, принципов действия технических 
устройств и производственных процессов, о наиболее важных открытиях в области 
физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии;

• понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках 
производственной деятельности;

• освоение способов использования физических знаний для решения 
практических и профессиональных задач, объяснения явлений природы 
производственных и технологических процессов, прингшпов действия технических 
приборов и устройств, обеспечения безопасности производства и охраны природы;

• формирование умений решать учебно-практические задачи физического 
содержания с учётом профессиональной направленности;



• приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать 
проблемы с учётом профессиональной направленности;

• формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую 
информацию с учётом профессиональной направленности;

• подтотовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 
профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, 
характерных для профессий / должностей служащих или специальностей, получаемых в 
профессиональных образовательных организациях;

• подготовка к формированию общих компетенций будущего специалиста: 
самообразования, коммуникации, проявления гражданско-патриотической позиции, 
сотрудничества, принятия решений в стандартной и нестандартной ситуащтях, 
проектирования, проведения физических измерений, эффективното и безопасното 
использования различных технических устройств, соблюдения правил охраны труда при 
работе с физическими приборами и оборудованием.

Особенность формирования совокупности задач изучения физики для системы 
среднего профессионального образования заключается в необходимости реализации 
профессиональной направленности решаемых задач, учёта особенностей сферы 
деятельности будущих специалистов.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
• смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, 
ионизирующие излучения;

• смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, 
механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя 
кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический 
заряд;

• смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, 
сохранения энергии, импульса и электрического заряда термодинамики, 
электромагнитной индукции, фотоэффекта;

• вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на 
развитие физики;

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
• проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты,
• выдвигать гипотезы и строить модели,
• применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных 

физических явлений и свойств веществ;
• практически использовать физические знания;
• оценивать достоверность естественнонаучной информации;
• использовать приобретенные знаюзя и умения для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 
природопользования и охраны окружающей среды.

• описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства газов, 
жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение 
электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; 
фотоэффект;

• отличать гипотезы от научных теорий;
• делать выводы на основе экспериментальных данных;



• приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются 
основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность 
теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные 
явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

• приводить примеры практического использования физических знаний: законов 
механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов 
электромагшттных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики 
в создании ядерной энергетики, лазеров;

• воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 
информацию, содержацр'юся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных 
статьях.

• применять полученные знанти для решения физических задач;
• определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле;
• измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с учетом 

их погрешностей



Освоение содержания учебной дисциплины «Физика» обеспечивает достижение студентами следующих результатов

Кол и наименование 
формируемых 
компегснш1й

riiaiMipycMbie результаты освоения jiiciiiiiLiiiiibi

Общие Дис1и1п.1инарные

О К 01. Выби(>атъ 
способы решения задач 
профессиона.1ьной 
дс}ггельности 
применительно к 
различным контекстам

В ч а с т  трудового восш паиня:
готовность к труду. осознание ценности

мастерства, трудолюбие.
готовность к активной деятельности 

технатогической и соииа-тьной направ.тенности.
способность иниииировать. планировать и 
самостоятельно вьшо.тнять такую деятельность;

интерес к рахшчным сферам профессиональной 
деятельности.

Ов.1а.1сние ун11верса.1Ы1ыми учебными
||01нава1 е.1ьны м н лействиями:

а) базовыс .югнческие лействня:
самостоятельно формулировать и

актуализировать проблему. рассматривать ее
всесторонне;

-устанавливать существенный признак или
основания Д.ТЯ сравнения. к.тасснфикаиии и обобщения;

определять цели деятельности. задавать
параметры и критерии их достижения.

выявлять 3aKOHOMq)HocTH и противоречия в 
рассматриваемых явлениях;

вносить коррективы в деяте.тьность. оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятв.тьности.

развивать креативное мыщлснис при решении 
жизненных проблем

б) базовые н с с 1&товате.1ьс1сис лействня:
владеть навыками учебно-исслеловательской и 

проектной дсяте.тьности. навыками разрешения
проблем;

выявлял. причинно-следственные связи и

- сформировать представления о роли и месте физики и 
астрономии в современной научной картине мира, о 
системообразующей рати физики в развитии естественных наук, 
техники и современных технатогий, о вк-тадс российских и 
зарубежных ученых-физиков в развитие науки, понимание 
физической сущности наб.тюдасмых явлений микромира, 
макромира и мегамира. понимание роли астрономии в 
практической деятс.тьности че.товека и дальнейшем научно- 
техническом развитии, роли физики в формировании кру гозора и 
функциональной грамотности человека хтя решения практичссютх 
задач.

сформировать умения решать расчетные задачи с явно 
заданной физической моделью, используя физические законы и 
принципы; на основе анализа ус.товия задачи выбирать физическую 
модель, выдатятъ физические величины и формулы, необходимые 
для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность 
по.тучскного значения физической величины; решать качественные 
задачи, выстраивая логически непротиворечивую цепочку 
рассу ждений с опорой на изученные законы, -законо.мсрности и 
физические явления;

владеть основопатагаюшими физическими понятиями и 
величинами, характеризующими физические процессы (связанными 
с механическим движением, взаимодействием тел. механическими 
колебаниями и волнами; атомно-матекулярным строением 
вещества, тетьтовыми процссса-ми;

- э.тектричсским и магнитным палями, электрическим током, 
электромагнитными калсбаниями и валнами.

огпнчески.чи яв.лекиями; квантовыми яв.тскиями. строением 
атома и атомного ядра. радиоактивностью): владение 
основопатагаюшими астрономическими понятиями,
позватдошими характеризовать процессы, происходящие на



акпализироватъ задачу, выдвигать гипотезу ее 
решения, находить аргументы для доказательства своих 
утверждений, задавать параметры и критерии решения.

анализировать патученные в ходе решения 
задачи результаты. критически оисниватъ их 
достоверность, прогнозировать изменение в новых 
условиях.

уметь переносить знания в познаватс.льную и 
практическую области жизнедеятельности:

уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей.

выдвигать новые идеи. предтагать 
оригинальные подходы и решения.

способность их испальзования в познаватс.тьной и 
социальной практике

звездах, в звездных системах, в мсжгатактнчсскои среде: движение 
небесных тел, эволюцию звезд и Вселенной:

- в.лалеть закономерностями, законами и теориями (закон 
всемирного тяготения. I. II и III законы Ньютона, закон 
сохранения механической энергии, закон сохранения импульса, 
принцип суперпозиции ск.т. принцип равноправности 
инерциальных систем отсчета; молекулярно-кинетическую теорию 
строения вешеегва. газовые законы, первый закон термодинамики, 
закон сохранения э.тектрического заряда закон Кулона, закон Ома 
для участка цепи, закон Ома для полной электрической цепи, закон 
Джоу.тя - Ленца, закон э.тектромагнктиой индукции, закон 
сохранения энергии, закон прямолинейного распространения света 
закон отражения света, закон прелом.ления света; закон сохранения 
энергии, закон сохранения импульса, закон сохранения 
электрического заряда закон сохранения массового чиота. 
постулаты Бора, закон радиоактивного распада), уверенное 
использование законов и закономерностей при анализе физических 
явлений и процессов

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии дтя 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

В об.тасп1 ценносгн научною познания;
сформкрованность мировоззрения,

соответствутошего современному уровню развития 
науки и общественной практики, основанного на 
диалоге культур, способствующего осознанию своего 
места в по.тиюльтурном мире,

совершенствование языковой и читательской 
культуры как средства взаи.модействия между людьми 
и познания мира.

осознание ценности научной деятельности, 
готовность осушестатять проектную и 
исатедовательскую деятольностъ индивидуально и в 
группе;

Ов.1алснис vHiiBcpcaibtibiMii учебными 
|10111явате.1ьиымм .тенствнями: 

в) работа с 11нформа1|ИсГ|:
атадетъ навыками получения информации из

- уметь у читывать границы применения изученных физических 
моделей материальная точка, инерциальная система отсчета, 
идеальный газ. модели строения газов, жидкостей и твердых тел, 
точечный э.тектрический заряд ядерная модель атома, нуклонная 
модель атомного ядра при решении фюичсскнх задач



OK 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предприкимательскчто 
леятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
qjaMOTHOCTH в 
раничны х жизненных 
силхаииях

источников разных типов. самостоятельно 
ос\лцестал}пъ поиск, анализ, систематизашоо и 
иктерпрстаиию кнформаиии рааличных видов и форм 
прелстааления:

создавать тексты в различных форматах с 
х'четом назначения информации и целевой аудитории, 
выбирая оптимальнхло форму представления и 
виз> ализации.

оценивать достоверность, легитимность 
информации, се соответствие правовым и морально* 
этическим нормам;

использовать средства информационных и 
коммуникационных техналогий в решении 
когнитивных, коммхтшкативных и организационных 
задач с соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности:

- алалетъ навыками распознавания и зашиты 
информации, информационной безопасности .личности 

В области .луховно-нравств»1но1'о воспитания:
сформированностъ нравственного сознания, 

этического поведения,
способность оценивать ситу ацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально- 
нравственные нормы н ценности;

осознание личного вклада в построение 
устойчивого буду шего;

ответственное отношение к своим родителям и 
(или) ;фугим членам семьи, созданию семьи на основе 
осознанного принятия ценностей семейной жизни в 
соответствии с традициями народов России;

Оитатенне универсатьнымн регу.тятнвными 
.тенгтвнямн:

а)сачоорган1п а 11ия;
са.мостояте.льно осуществлять познавательную

владеть основными методами научного познания, 
нспатьзуемы.чи в физике: проводить прямые и косвенные 
измерения физических ве.личин. выбирая оптимальный способ 
измерения и испальзуя известные методы оценки погрешностей 
измерений, проводить исследование зависимостей физических 
в&личин с испальзованием прямых измерений, объяснять 
палученные результаты, испальзуя физические теории, законы и 
понятия, и далать выводы; соблюдать правила безопасного труда 
при проведении исатедований в рамках учебного эксперимента и 
учебно-исатедовательской деятельности с испальзованием 
цифровых измерительных устройств и лабораторного 
оборудования; сформированностъ представлений о методах 
по.лу чения научных астрономических знаний

- оатадетъ (сформировать представления) правилами записи 
физических формул рельефно-точечной системы обозначений Л. 
Брайля (для етепых и атабовидяших обу чающихся)-_______________



дсятельносгь, выявлять проблемы. ставить и 
формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях.

• свмостоятсльно составтять п.лан решения 
проблемы с учетом имеющихся ресу рсов, собственных 
возможностей и предпочтений.

давать оценку новым ситу ациям:
способствовать формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных областях знаний, 
постоянно повышать свой образовательный и 
культу рный у ровень.

б) самоконтро.ть:
испальзовать приемы рефлексии аля оценки 

ситуации, выбора верного решения.
•уметь оценивать риски и своевременно принимать 

решения по их снижению.
в) э\1ои110нВ 1ьный 11нте.1. 1Сь‘т, 11ред110.1агаюшин 

сформированность:
- внутренней мотивации, включающей стрем.лснис к 

достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 
умение действовать, исходя из своих возможностей;

эмпатии, вк.тючаюшей способность понимать 
эмоциональное состояние других, учиш вать его при 
осуществлении комму никации. способность к 
сочу вствию и сопереживанию.

- социальных навыков. вк.лючаюши\ способность
выстраивать отношения с дру гими людьми, заботиться. 
проявлять интерес и разрешать конфликты,____________



OK 04. Эффективно 
в^имолействовать и 
работать в ко.тлективс и 
команде

•готовность и способность к образованию и 
саморазвитию, самостоятельности и самоопрсде.тению.

-ов.тадение навьпсами vMceHO-HCC.ieaoBaTe-ibCKoA. 
проектной и социа.1ьной деятельности;

О в .1 м е н и е  уннвсрса.1Ы1ым11
к о м м у н и к а т и в н ы м и  действиями: 

б ) сов м естна я  летгт&тьность:
понимать и испатьзовать преимушества 

командной и индивид>атьной работы.
принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 
достижению; состамятъ план действий, распредел^пь 
роли с учетом мнений >частников о6с> ждать 
результаты совместной работы.

* координировать и выполнять работу в >словиях 
реального. виртуального и комбинированного 
взаимодействия;

осушествлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях. проявлять 
творчество и воображение, быть инициативным

Оа.1а.1еиие универса.1Ы1ыми регулятивны чт 
дсйст811яч|н:

г) принятие себя н .ipynis лю.1ей:
принимать мотивы и аргу менты дрч гих людей 

при анализе рез> льтатов деятельности;
признавать свое право и право дру гих людей на 

ошибки; развивать способность понимать мир с 
позиции другого человека___________________________

• ов.тадеть умениями работать в группе с выполнением 
рахличных со1ша.льных ралей. аланировать работу группы, 
рационально распределять деятельность в нестандартных 
ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого из участников 
гру ппы в решение рассматриваемой проблемы.

ОК 05. Осу шествлятъ 
у стную и гтись.менну'ю 
коммуникацию на 
госу дарственном языке 
Российской Федерации 
с учетом особенностей 
социального и

В об.1асти эстетического воспнтання:
эстетическое отношение к миру. вк.лючая 

эстетику научного творчества, присущего физической 
науке.

- способность воспринимать рахличные виды 
искусства, традиции и творчество своего и других 
народов. ощутдатъ эмоциональное воздействие

- уметь распознавать физические яв.лсния (проиессы)н 
объяснять их на основе изученных законов; равномерное и 
равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел. 
движение по окружности, инерция, взаимодействие тел, 
калебательнос движение, резонанс, валковое движение; диффузия, 
броуновское движение, строение жидкостей и твердых тел, 
изменение объема тел при нагревании (охлаждении). теп.ловос

II



ю'льтурного контекста

ОК 07. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресу рсосбсрсжснию. 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях

искусства.
убежденность в значимости лля личности и 

общества отечественного и мирового искусства, 
этнических культурных традиций и народного 
творчества;

готовность к са.мовыражскию в разных видах 
искусства. стрем.ление проявлять качества творческой 
личности; OBjiaieiiiic универса.1ьными
ь'ОЧ1м у |||1каливным11 ленстпиямн:

а) общение:
осушествлять коммуникации во всех сферах

жизни.
• распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, распознавать 
предпосьелки конф.лихтных ситуаций и смягчать 
конфликты;

развернуто и логично излагать свою точку 
зрения с использованием языковых средств____________

В области экологического воспитания:
сформированность экалогичсской ю.льтуры. 

понимание влияния социально-эконо.мических 
процессов на состояние природной и социальной среды, 
осознание глобального характера экологических 
проблем.

планирование и осушсств-лснис действий в 
окружающей среде на основе знания це.лей устойчивого 
развития че-ловсчества:

активное неприятие действий, приносящих вред 
окру жаюшей среде;

учение прогнозировать неблагоприятные 
экалогические последствия предпринимаемых 
действий, предотвращать их;

* расширение опыта деятсльности экологической
направленности на основе знаний по физике.___________

равновесие, испарение, конденсация, алавление. кристахлизаиия 
кипение, в.лажность возду х а  связь средней кинетической энергии 
теалового движения малекул с абсалютиой температу рой, 
повышение дааления газа при его нагревании в закрытом сосуде, 
связь между параметрами состояния газа в изопроцсссах. 
электризация тел. взаимодействие зарядов, нагревание проводника 
с током, взаимодействие магнитов, электромагнитная индукция, 
действие магнитного по.ля на проводник с током и движу ишйся 
заряд. э.1сктромагнитныс колебания и валны. прямолинейное 
распространение света, отражение, преломление, интерференции 
дифракция и паляризаиия света. дисперсия света; 
фотоэлектрический эффект, световое давление, возникновение 
линейчатого спектра атома водорода, естественная и искусственная 
радиоактивность

- сформировать умения применять полученные знания аля 
объяснения условий протекания физических явлений в природе и 
аля принятия практических решений в повседневной жизни аля 
обеспечения безопасности при обращении с бытовыми приборами и 
техничсски.ми устройствами, сохранения здоровья и соб.тюдения 
норм экологического поведения в окру жающей среде; понимание 
необходимости применения достижений физики и тсхналогий аля 
рационального приролопальзовакия

ПК 1.1. Подбирать i  части трудового воспитания: сформировать уыения решаль расчетные задачи с явно заданной
12



наиболее оптимдльные готовность к тр\дх. осознание ценности
решения из мастерства, трудолюбие.
строитс^тьных готовность к активной деятельности
констру кики и технатогической и соиидтьной направленности.
материдюв. способность инициировать. атанировать и
разрабатывать \хлы и са.мостоятетьно выполнять такхто деятельность.
детали констру ктивных интерес к радтичным сферам профсссиондльной
элементов зданий и деятельности.
сооружений в Ов.та.1енз1е уннвсрс&1Ы1ыш1 учебными
соответствии с |10знавате.1ьны м 11 ленствиями:
хсловиями а)базовые .ю тч е с к и е  .тействня:
эксатуатаини и сдмостоятельно форму лзфовать и
назначениями акту дтюировать проблему. рассматривать се 

всесторонне:
-устанавливать сушественный признак или 

основашзя дзя сравнения, классификации и обобшения: 
опредатятъ цели деятельности. задавать 

пара.мстры и критерии их достижения.
выяв.лять законо.черности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях:
вносить коррективы в деяте.тьностъ. оценивать 

соответствие результатов це.тям. оценивать риски 
последствий деятельности.

развивать креативное мыш.тенис при решении 
жизненных пооблем

физической моделью, испальз\я физи'1еские законы и принципы: 
на основе анализа условия задачи выбирать физическую модель, 
выделять физические величины и форму.ты, необходимые д.зя се 
решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного 
значения физической встичины; решать качественные задачи, 
выстраивая логически непротиворечивую цепочку рассуждений с 
опорой на изученные законы, закономерности и физические 
явления.
• в.тадсть основными методами научного познания. испатьзуе.мыми 
в физике: проводить прямые и косвенные измерения физичсскзтх 
ВС.ТИЧИН. выбирая оптима.тьный способ измерения и используя 
известные методы оценки погрешностей измерений, проводить 
исстсдованис зависимостей физических величин с использованием 
прямых измерений, объяснзпъ по.тученные рсзу.тьтаты. используя 
физические теории, законы и понятия, и де.татъ выводы, соблюдать 
правила безопасного труда при проведении исследований в рамках 
учебного эксперимента и учебно-исстсдовательской деятельности 
с использованием цифровых нз.черительных устройств и 
лабораторного обору дования:
■ сформировать умения при.менять полученные знания для 
объяснения условий протекания физическюс явлений в природе и 
для принятия практических решений в повседневной жизни для 
обеспечения безопасности при обращении с бытовыми приборами и 
техническими у стройствами

1.4. К оличество  часов на осв оен ие п р о гр ам м ы  учебной дисци пли ны  и п ром еж уточн ая  аттестаци я :
М аксимальная учебная нагрузка обучающегося 168 часов, в том числе: 
обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 150 часов, 
самостоятельная работа обучающ егося не предусмотрена, 
промежуточная аттестация: 2  семестр -экзам ен  (18 часов)



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах
Объем образовательной программы учебной 
дисциплины 168

в т.ч.
Основное содержание 86

в т. ч.

теоретическое обучение 80

практические занятия 6
Профессионально ориентированное содержание 
(содержание прикладного модуля) 64

в  т.ч.

теоретическое обучение 28

практические занятия 36
Индивидуа.тьный проект (да/нет) нет
Промежуточная апестацин- экзамен 18



2.2. Т ем атич ески й  план  и содерж ание учебной д исци пл и ны  Физика

Наименование разде.юв и тем Содержание учебного материа.'1а и формы организации деяг&1ьнос1н обучающихся Объем
часов

Коды
KOMiierctiuHH.

формированию
которых

способсгвует
элемент

програ.ммы
2 3 4

У семестр

Введение. Ф изика и методы 
научного познания

Содержание

о к о з
ОК05

Физика — фунда%«ентальная ка\ка о природе. Естественнонаучный метод познания, его 
возможности и границы примени.мости Эксперимент и теория в процессе познания природы. 
Моделирование физических явлений и процессов. Роль эксперимента и теории в процессе 
познания природы Физическая величина Физические законы. Границы применимости 
физическзсс законов и теорий. Принцип соответствия. Понетис о физической картине мира. 
Погрешности из-мерений физических величин Значение физики при освоении профессия СЛО и 
спечиальностеЯ СП(У

2

В том числе поактическнх занятии и .лабораторных работ
Самостоятельная работа обучающихся

РАЗДЕЛ 1. МЕХАНИКА 24/4
OKOL ( Ж 02. 
ОК04. ОКОЗ. 
ОК07. П К и

Тема 1.1 Основы кинематики

Содержание 10

OKOI. ОК02. 
О К  04. ОКОЗ. 

О К  07

1. Основные понятия книематики
М еханическое движение и его виды М атериальная точка Скалярные и векторные 
физические величины О тносительность механического движения. С истема отсчета 
Принцип относительности Галилея Способы описания движения Траектория. Путь 
Перемещение.

2

2. Равномерное прямо.линеГ1ное и прямолинейное л в 1гжение с постоянным ускорением 
Равномерное прямолинейное движение Скорость. Уравнение движения Мгновенная и средняя 
скорости. Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорение.м.

2

'Про<1}ессио11саыюориешпчрованныез.1ементысодержаниявыделеныкурсивом



3. Ускорение свободного паления
Движение с постоянным ускорением свободного падения
4. Движение магерн&лышн точки по окружносш
Равномерное движение точки по окружности, угловая скорость Центростремительное 
\скоренис. Кинематика абсалютно твердого тела
В том ЧНС.1С практических занятий н .лабораторных работ 
Практическое занятие М  1 * Решение задач по основам кинематики» 2

Самостояте.1ьная работа обучающихся

Тема 1.2 Основы линамнкн

Содержание 6

OKOI. О К  02. 
ОК04. ОК05. 

О К 07

1. Динамика мазериальной точки 
Основная задача динамики. Сала Масса 2

2. Законы механики Ньютона 2
3. Силы в ириро.те
Сила тяжести и сила все.чирного тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая космическая 
скорость. Движение планет и малых тел Салнечной системы Вес Невесомость Силы 
упрхлхкли. Силы трения

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Самостояте.!ьная работа обучающихся

Тема 1.3 Законы сохранения в 
механике

Содержание 8
1. Закон сохранения и.мп> льса
И м т  льс тела. И м п у л ьс  с и л ы . Закон сохранения импульса. Реактивное движение. 2

OKOI. O K 02. 
OK 04. OK 05. 

OK 07. 
П К  U

2. Закон сохранения механической энергии
Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон 
сохранения механического энергии. Работа си.лы тяжести и силы хиругостн

2

3.Применение законов сохранения
Консервативные си.лы Использование законов механики д.ля объяснения движения небесных 
тел и для развития космических исследований, границы применимости классической .механики. 
Практическое применение физических знаний в повседневной жизни для использования 
простых.механизмов, инструментов, транспортных средств

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практггческое занятие .М 2 «Решение задач с профессионазьной напра&зенностью по разделу 
«Механика»

2

Самостоятельная работа обучающихся -

РА ЗД Е Л  2. М О Л Е К У Л Я Р Н А Я  Ф И ЗИ К А  И Т Е РМ О Д И Н А М И К А 40/18 OKOI. OK02.



ОКОЗ. ОК04. 
( Ж 05. ОК07. 

П К !  /

Тема 2.1 Основы мо.1еку.1ярмо- 
кннетичсскон гсорни

Содержание 10
I.OcHOBiibic по.юження мо.1ску.1ярно-к11нетнческой теории
Основные положения мапекулярно-кинетической теории. Размеры и масса матекул и ато%юв 
Броуновское движение Си.ты и энергия межмаэскулярного взаимодействия Температура и ос 
измерение Абсатютный нуль температуры Термодинамическая шкала температуры 
Тсмпеоатч'оа звезх Скорости движения молеш л и их из.мерение. Изопроиессы и их графики.

2 ОК01. ОК02. 
ОКОЗ. ОК04. 
OKOS. O K 07.

2. Строение гаюобразных. Ж1и к т »  и твердых те.т
Строение газообразных, жидких и твердых тел, Идсатьный газ Даатсние газа Основное 
лдтавненне мо.тсшлярно-кинегической теории газов.

2

3. Уравнение состояния lueaibH oro саза
Уравнение состояния идеа1ьного газа Газовые законы Молярная газовая постоянная 2 OK 01. OK 02. 

ОКОЗ. OK 04. 
O K 05. OK 07. 

П К  1.1

В том чнете практических занятий н .лабораторных работ 4
Практическое занятие М  3 Решение задач с професаюнальнои направленностью пи теме 
*МКТ»

2

Ла^раторная работа № 1 Изучение одного из изопроцессов
2

OKOl. OK02. 
ОКОЗ. O K 04. 

O K 05. O K 07.
Самостоят&тьиая работа обучающихся

Тема 2.2 Основы 
термодинамики

Со.1ержанне 12

OKOl. O K 02. 
ОКОЗ. O K 04. 
OKOS. O K 07

I. Внутренняя энергия те.та и способы ее изменения
Вн\тренняяэнергиясистемы Внутрснняяэнергияидеальногогаза Работаитсплотакакформыпереда 
чкэнергни.

2

2. Тесизоемкость
Теплоемкость. Удельная театосмкость Количество теплоты. Уравнение теплового баланса.

2

3. Первое нача.ю  термо.тннамики
Первое нача.то термодинамики. Адиабатный процесс. 2

4. Второе нача.10 термодинамики
Второе качало термодинамики. Охрана щмроды

2

5. Теп.10вые двигатс.1и и хо.зод1ьты1ые Maiiimibi
ПоиниипдействиятепювоЛуашины.КПЛтепювогодвигателя.Холоди.1ьныемашины 2 OKOl. O K 02. 

ОКОЗ. O K 04. 
O K 05. O K 07.В том 4Hc.ie практических занял нй и лабораторных работ 2



Практическое занятие М  4 вРешение задач с профессиоиаинои напра&ченностью по теме 
«Основы термодинамики»

П К  I  I

Самостояте.1ьная работа обучаюшихся

Тема 2.J Arpei атныс cociohiimh 
вешссгва и фазовые пс|>схо.1ы

Содержание 18

ОАО/. О К  02. 
ОКОЗ. ОА О-/. 
О К 05. О К 0 7

1. Свойство паров
Испарение и конденсация Насыщенный пар и его свойства Абсазютная и относитс-зькая 
в.зажность воздузча Приборы хзя определения в.зажности воздуча Точка росы Кипение 
Зависимость температуры кипения от давления Критическое состояние вещества

2

2. Свойсгва жн.|костей
Характеристика жидкого состояния вешссгва. Поверхностный стой жидкости. Энергия 
поверхностного слоя Ближний порядок

2

3. Свойства твердых те.з
Характеристика твердого состояния всшества. Кристал-зические и аморфные тела Упругие 
свойства твердых тел Закон Гука. Механические свойства твердых тел П.засзнческая 
(остаточная) деформация.

2

4. Пары II поверхностное натяжение
Перегретый пар и его использование в технике Поверхностное натяжение Смачивание 
Явления на границе жидкости с твердым телом. Капи.гчярные явления

2

OKOI. ОК02. 
ОКОЗ. ОК04. 
OKOS. O K 07. 

П К  и

5. Тепловое расширение твердых те.1 н жидкостей
Козффициент линейного расширения Коэффициент обье.иного расширения Учет расширения 
в технике Пла&1ение Удельная теплота плавления. Кристапизация. Практическое 
применение в повседневной жизни физических знаний о свойствах газов, жидкостей и твердых

2

4. Контоо.1ьнаяработа№1«Молекулярная физика и термодинамика» 2
В том чнезе практических занятий и лабораторных работ 6
Практическое занятие М  5 «Решение задач с профессиональной направленностью по те.ме 
«Агрегатные состояния вещества и фазовые переходы» 2

Лабораторная работа М 2 Определение влажности воздуха
Лабораторная работа М 3 Onpedenemie коэффициента поверхностного натяжения ж11дкости 4

Самостоятельная работа обучающихся .

РАЗДЕЛЗ.ЭЛЕКТРОДИНАМИКА 48/34

OKOl. O K 02. 
ОКОЗ. O K 04. 
OKOS. O K 07. 

П К  П



Тема 3.1 Электрическое iio.ie

Содеожяние I4
1. Электрический заряд. Закон Ку.юиа
Электрические заряды. Элементарный лектрический заряд. Закон сохранения заряда.Закон 
Кулона 2

OKOL ОК02. 
ОКОЗ. ОК04. 
ОК05. О К  07. 

П К  и
2. Напряженность э.1ектричсского поля
Электрическая постоянная. Электрическое поле Напряженность электрического поля. Принцип 
с%'перпозииии палей

ОКО!. ОК02. 
ОКОЗ. ОК04. 
О К 05. О К  07

3. Потен1ша.т э.1ектрического по.ля
Потенщии Разность потенциаюв Связь .между напряженностью и разностью потенциалов 
электрического поля

OKOL ОК02. 
ОКОЗ. ОК04. 
ОКОЗ. О К 07. 

П К  I. /

4 Проводники
Проводники в э.зектрическо.м поле Диэлектрики в электрическо.м поле. Поляризация 
диэлектриков. Работа сил электростатического поля и диэлектрики в эчектрическо.м поле

2

5, Конденсатор. Энергия электрического по.ля
Электрое.икость. Единицы электрое.мкости Конденсаторы. Соединение конденсаторов в 
батарею Энергия заряженного конденсатора. Энергия эчектрического поля. Пргшенение 
конденсаторов

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4
Практическое занятие .V? 6 «Решение задач с профессионазьной направленностью по те.ме 
к Электрическое поле»

2

Лабораторная работа М4. Определение электрической емкости конденсаторов 2
Самостоятельная работа обучающихся -

2 семестр

Темя 3.2 Законы  постоянного 
тока

Содержание 18
OKOI. ОК02. 
ОКОЗ. ОК04. 
ОК05. О К  07

I. Постоянный э.зектрический ток
Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. Сила тока и 
плотность тока.

2

2. Закон Ома. Соединение проводников
Закон Ома д.зя участка цепи. Зависимость эчектрического сопротивчения от .материача. 
д.чины и площади поперечного сечения проводника. Зависимость эчектрического сопротивчения 
проводников от те.мпературы. Те.мпературный коэффициент сопротивчения. 
Сверхпроводимость. Парач.чельное и пос.чедовательное соединение проводников Законы 
Кирхгофа д.чя viia. Соединение источников эчектрической энергии в батарею.

2

OKOL O K 02. 
ОКОЗ. O K 04. 
O K 05. O K 07. 

П К !  1



3. Работа и мощность тока. ЭДС. Закон Ома д.тя по.тной цепи
Работа и мощность постоянного тока. Тепловое действие тока. Закон Джоу.чя--Ленца. 
Электродвижущая сила источника тока. Закон О.ма для полной цепи. Электрические цепи.

2

В го%1 числе практических занятий и лабораторных работ 12
Практическое занятие Уд 7 «Решение задач с профессиональной направ.ченностью по теме 
«Законы постоянного тока» 2

Лабораторная работа УдЗ Опредечение удельного сопротивления проводника.
Лабораторная работа Измерение ЭДС и внутреннего сопротивчения источника тока. 
Лабораторная работа .\д7 Изучение законов пос.чедовательного и парапе.чьнаго соединений 
проводников
Лабораторная работа У?8 Исследование зависимости .мощности лампы накачивания от 
напряжения на ее зажимах.
Лабораторная работа М 9 Опреде.чение КПД зчектроплитки

10

Самостоятстьная работа обучающихся

Тема 3.3 Э-лектрическтп! ток в 
раз.личных средах

Содержание 4

(Ж 01. ОК02. 
ОКОЗ. ОК04. 
ОКОЗ. О К 07. 

П К  и

I. Э.лектрнческий гок в рахличнык средах
1 чек1прическиитоклметапах.вэ1ектро.читах.газах.ввакууме.Электро.чиз.Законэлектро.чизаФар 
адея Электрохимическийэквивачент.Видыгазовыхразрядов Тер.моэлектроннаяэмиссия Плазма.

2

2. Э.1еклрическнй ток в полупроводниках
Электрический ток в по.чупроводниках Собственная и примесная проводимости Р-п переход. 
Применение na4vnpoeodmiKoe. По.чупроводниковые приборы

2

В том числе практических занятий и .лабораторных работ
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 3.4 Магнитное no.ie

Содержание 6

ОК01. ОК02. 
ОКОЗ. ОК04. 
ОКОЗ. О К  07

1. Магнитное по.ле. Линии
Вектор инд> кции магнитного паля. Напряженность магнитного по.ля. Действие магнитного паля 
на прямолинейный проводник с током Взаимодействие токов.

2

2. Магнитное поле. Стыы
Скла Ампера Применение силы Ампера. Магнитный поток Работа по перемещению 
проводника с токо.м в магнитном поле Действие -магнитного поля на движутиийся заряд. Сила 
Лоренца Применение силы Лоренца. Определение \ дсльного заряда.

2

3. М агнитные свойства веществ. Солнечная активность
Магнитные свойства вещества. Магнитная проницаемость. Солнечная активность и её алнянис 
на Зе.млю. Магнитные б\ри

2



В том 4 iic ie  практических танятнн и .1абораторных работ явш яш :»::
Самостоятс-тьная работа обучающихся

Тема 3.5 Э.'1С1строма1 ннтная 
ннлукиия

Солеожание о
1. Элек*тромагннтная кнлукипя
Яыснисэлектромагнитаойинл>1щии.ПравилоЛсниа Законэле1стромагнитнойинл> кции Вихревое 
тлектоичсскосполе ЭДСинд\ кциивдвиж> щихсяпроводниках

2
OKOL ОК02. 
ОКОЗ. ОК04. 
ОК05. О К 07  

П К  и

2. Самоиндукция
ЯвлениесамоиндукЩ1И-Инл> ктавность Энергиямагнитногополятока Взакмосвязьэлектрических 
имагнитны?шатей Элсктромагнигноеполе

2

В том чнсте практических замятий и .1абораю рны \ работ
Лабораторная работа УзЮ Изучение явления электромагнитной ин<Ь’кцт1 
Самостоятельная работа обучающихся

2

РА ЗД Е Л  4. К О Л Е Б А Н И Я  И  В О Л Н Ы 12/6
ОКО!. ОК02. 
ОК04. ОКОЗ. 
ОК07. П К 1.1

Тема 4,1 М еханические 
колебания и В0.1НЫ

Содержание 4

O K O L О К 02. 
О К 04. ОКОЗ. 

О К 0 7

1. Механические ко.1ебаиия
Колебательное движение. Гармонические катебания Свободные механические катебания. 
Превращение энергии при колебательном движении Свободные затулаюшис механические 
катебания Математический маятник Пружинный маятник Вынужденные механические 
колебания. Резонанс

2

2. Механические вазны
Поперечные и продольные волны. Характеристики волны. Зву ковые волны Ультразвук и его 
применение

2

В том чнсте практических занятий и лабораторных работ .

Самостояте.1ьная работа обучающихся

Тема 4.2 Э.1сктром а1 нитные 
ко.1ебан11я и во.1ны

Содержание 8

О К О !. О К 02. 
О К 04. ОКОЗ. 

О К 0 7

1. Э.тектромагнитные колебания н волны
Свободные электромагнитные колебания Превращение энергии в катебательном контуре. 

Формула Томсона Зату хающие электромагнитные колебания. Генератор незатухающих 
электромагнитных колебаний. Вынужденные электрические катебания. Электромагнитное поле 
как особый вид материи Эле1сгромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. 
Вибратор Герца Открытый колебательный контур Изобретение радио А С. Поповым. Понятие 
орадиосвязи Принцип радиосвязи Применение электромагнитных ватн

2



2, Переменный ток
Генератор переменного тока. Емкостное и индуктивное сопротивления переменного тока 
.Активное сопротивление. Закон Ома для электрической цепи переменного тока. Работа и 
мощность переменного тока. Резонансе электрической цепи Грансфор.иаторы. Токи высокой 
частоты. Получение, передача и распределение электроэнергии.

O K O l. (Ж  02. 
О К 04. О К 05. 
OKQ7. П К  1 1В том ЧНС.1С практическ'их занятий и лабораторных работ

Практическое занятие 8 «Peutemte задач с профессионапьной направленностью по разделу 
^Колебания и волны» 2

Лабораторная работа Л? И  Изучение работы трансформатора 2
Самостояте.1ьная работа обучающихся

РАЗДЕЛ 5. ОПТИКА 10 О К О /. ОКОЗ. 
О К 04. ОКОЗ

Тема 5.1 Природа света

Содержание 2

OKOJ. О К 02. 
О К 04. ОКОЗ

Точечный источник света Скорость распространения света Законы отражения и преломления 
света. Принцип Гюйгенса. Полное отражение Скта света. Освещённость Законы 
освещенности Линзы. Построение изображения в линзах. Фор.мула тонкой линзы Увеличение 
линзы Глаз как оптическая система. Телескопы. Сатнечные и лхиные затмения

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Самостоятельная работа обучающихся .

Тема 5.2 Волновые свойства 
света

Содержание 6

O K O I. О К 02. 
О К 04. ОКОЗ

1. Им герфсренцня света. Дифракция и дисперсия света
Интерференция света. Когерентность световых лучей. Интерференция в тонких пленках. 
Кольца Ньютона. Использование интерференции в науке и технике Дифракция света. 
Дифракция на шали в парагтальных .лучах Дифракционная решетка Понятие о галографии. 
Паляризаиия поперечных валн. Поляризация света Двойное лучепр&томление. Поляроиды 
Дисперсия света. Виды излучений. Виды спектров Спектры испу скания. Спектры поглощения. 
Спектральный анализ

2

2. Спектральные юлассы звезд и из.1учекис
Спектральные классы звезд. Ультрафиолетовое иалучение Инфракрасное иглучение 
Рентгеновские лучи. Их природа и свойства Шкала алектромагнилных излучений

2

В том числе практических занятий н .лабораторных работ
Лабораторная работа №12 Определение длины световой валны с помощью дифракционной 
решетки

2

Самостоятельная работа обучающихся



Тема 5.3 Специа.1ьная теория 
относите.тьности

Содержание
Движение со скоростью света. Постллаты теории относительности и следствия из них 
Инвариантность модуля скорости света в вакхлме. Энергия покоя. Связь массы и энергии 
свободной частицы. Элементы релятивистской динамик

О К 01. О К 02. 
ОКО-1. О К 0 5

В том ЧНС.1С практических занятии и лабораторных работ
Гя.мпгтояте.ты1ая работа обх-чаюшихся i '■ ^ '

РАЗДЕЛ 6. КВАНТОВАЯ ФИЗИКА 8/2
О К О !. О К 02. 
ОКО-1. О К 05. 
О К 07. П К  1 }

Тема 6.1 Квантовая оптика

Содержание 4
1. Основание законы и форму.1ы квантовой оптики
Квантовая гипотеза Планка Тепловое иглунение Корпускулярно-волновой дуализм. Фотоны. 
Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Соотношение неопределенностей 
Гейзенберга. Давление света. Химическое действие света. Опыты П Н Лебедева и Н И. 
Вавклова

2
О К О !. О К 02. 
О К 04. О К 05. 

О К 0 7

2. Фотоэффект
Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта Внешний фотоэлектрический Э(1>фект. Внутренний 
фотоэффект. Типы фотопе.иентов. Применение фотоэффекта

2
O K O I. О К 02. 
О К 04. О К 05. 
О К 07. П К  I  I

В том числе практических занятий н лабораторных работ
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 6.2 Физика атома и 
атомног о ядра

Содержание 4
1. Атом. Атом водорода. Закон ра.лноактивного распада
Развитие взг.лядов на строение всшсства Модели строения ато.много ядра. Закономерности в 
атомных спектра.\ водорода Ядерная модель атома. Опыты Э. Резерфорда. Модель атома 
водорода по Н, Бору. Квантовые постулаты Бора Лазеры Радиоактивность Закон 
радиоактивного распада. Радиоактивные превращения Способы наблюдения и регистрации 
заряженных частиц Эффект Вави.лова -  Черенкова. Строение атомного ядра Дефект массы, 
энергия связи и устойчивость атомных ядер

2

O K O I. О К 02. 
О К 04. О К 05. 

О К 0 7
3. Ядерные реакции
Ядерные реакции. Энергетический выход ядерных реакций Искусственная радиоактивность 
Деление тяжелых ядер Цепная ядерная реакция Управляемая цепная реакция. Ядерный 
реактор Термоядерный синтез. Энергия звезд Получение радиоактивных изотопов и их 
применение Биологическое действие радиоактивных ихахчений. Элементарные частицы

2



Ядерная энергетика
В том числе практических занятий и лабораторных работ
С ам остоятс1Ы1ая работа обучающихся

РАЗДЕЛ 7. СТРОЕНИЕ ВСЕЛЕННОЙ 6
OKOI. ОК02. 
OK 03. OK 04. 
OK 05. O K 07

Тема 7.1 Строение Солнечной 
системы

Содержание 2 OKOI. O K 02. 
OK 02. OK 04. 
O K  05. O K  07

Солнечная система; атанеты и ма.1ые тела, система Земля-Луна 2

В том чнстс практических занятий н .лабораторных работ
Сау|остоятс1Ы1ая  работа обучающихся -

Тема 7.2 Эво.тюция Все.1СНН0й

Содержание 4
OKOI. O K 02. 
OK 02. OK 04. 
O K  05. O K  07

Строение и эволюция Сатнца и звёзд Классификация звёзд. Звёзды и источники ихэнергии 
Га.тактика. Современные представления о строении и эволюции Вселенной 2

В том ЧИС1С практических занятий и .табораторных работ 
Лабораторная работа №13. Изучение карты звездного неба 2

Самостояте.1Ы1ая работа обучающихся '2:
Промежуточная аттестация 18

Всего: 168



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ЗЛ. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реатизация программы дисциплины предусматривает наличие учебного кабинета 

«Физики и технических дисциплин».
Оборудование ут1ебного кабинета:
-наглядные пособия;
-методические руководства;
-столы, стулья ученические;
-шкаф для книг

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Печатные издания

Основные источники:
1. Самойленко П И. Естествознание. Физика, учеб, для студ. учреджений сред, 

проф. образования / П И. Самойленко. -  6-е изд., стер. -  М.: Издательский центр 
«Академия. 2020 -  336с.

Дополнительные источники:
1. Мякишев, Г Я., Буховцев, Б. Б., Сотский, Н. Н. / Под ред. Парфентьевой Н. А. 

Физика. Учебник для 10 кл. -  М.: Издательство «Просвещение», 2019. -  416с.
2. Мякишев, Г Я.. Буховцев, Б. Б., Чаругин, В.М. / Под ред. Парфентьевой Н. А. 

Физика. Учебнрпс для 11 кл. -  М.: Издательство «Просвещение», 2019. -  399с.
3. Дмитриева. В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля: учебник для образовательных учреждений начального и среднего 
профессионального образован1зя / В. Ф. Дмитриева. -  2-е изд., стер. -  М.: Издательский 
ценгр «Акаде.мия», 2019. - 448 с.

3.2.2. Электронные издания и электронные ресуреы

Интернет-рееурсы:
1. V/WW. rusneb.ru (НЭБ -  Национальная электронная библиотека)
2. vv\vw. book.ru (Электронная библиотечная система)
3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. -  Режим доступа: 

http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30 (дата обращения: 29.08.2022);
4 КМ-школа. -  Режим доступа: http://www.km-school.ru/(aaTa обращения:

29.08.2022) ;
5. Открытая физика. -  Режим доступа: http://www.physics.ru/courses/ 

op25part2/design/index.htm (дата обращения: 29.08.2022);
6. Платформа ЯКласс -  Режим доступа: http://www. yaklass.ru /(датаобращения.

29.08.2022) ;
7. Российская электронная школа -  Режим доступа: http://www.resh.еби.ги/(дата 

обращения: 29.08.2022);
8. Физика.ги. -  Режим доступа; http;//www.fizika.ru (дата обращения:29.08.2022); 7. 

ФИПИ (ВПР 11 класс) -  Режим доступа: http://www.fipi.ru /(датаобращения. 29.08.2022);
9. Электронный учебник -  Режим доступа: http://w'ww.physbook.ru/(aaTa 

обращения: 29.08.2022).

http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30
http://www.km-school.ru/(aaTa
http://www.physics.ru/courses/
http://www
http://www.resh.%d0%b5%d0%b1%d0%b8.%d0%b3%d0%b8/(%d0%b4%d0%b0%d1%82%d0%b0
http://www.fizika.ru
http://www.fipi.ru
http://w'ww.physbook.ru/(aaTa


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

Кол н наименование 
4м>р1иируе1иых компетенций Критерии оценки

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам

Раздел 1 Темы 1.1 
Раздел 2. Темы 2.1 
Раздел 3. Темы 3.1
ЗА., 3.5.
Раздел 4. Темы 4.1 
Раздел 5. Темы 5,1 
Раздел 6, Темы 6.1 
Раздел 7, Темы 7.1

, 1,2, 1.3
,2 .2 ,23.
,3.2.,3.3.,

,4.2.
,5.2,5.3. 
,6.2.
,7.2.

ОК 02. Использовать Раздел 1. Темы 1.1 . 1.2, 1,3
современные средства поиска. Раздел 2. Темы 2.1 ,2.2., 2.3.
анализа и интерпретации Раздел 3. Темы 3.1 ,3.2.,3.3.,
информации и 3.4., 3.5.
информационные технологии Раздел 4. Темы 4.1 ,4.2.
для выполнения задач Раздел 5. Темы 5.1 ,5.2,5.3.
профессиональной Раздел 6. Темы 6.1 ,6.2.
деятельности Раздел 7 Темы 7.1 ,7.2.
ОК 03. Планировать и
реализовывать собственное
профессиональное и
личностное развитие. Введение
предп ри н и мател ьску ю Раздел 2. Темы 2.1 ,2.2„2.3.
деятельность в Раздел 3. Темы 3.1 ,3.2..3.3.,
профессиональной сфере. 3.4., 3 5.
использовать знания по Раздел 7. Темы 7.1 , 7.2,
финансовой грамотности в
различных жизненных
ситуациях

Раздел 1. Темы 1.1 , 1.2, 1.3
Раздел 2. Темы 2.1 ,2.2., 2.3.

ОК 04. Эффективно Раздел 3. Темы 3.1 
3 4 3 5

,3.2.,3.3.,
взаимодействовать и работать в Раздел 4. Темы 4.1 .4.2.коллективе и команде Раздел 5. Темы 5.1 ,5.2., 5.3.

Раздел 6. Темы 6.1 ,6.2.
Раздел 7. Темы 7,1 ,7.2.

Введение
ОК 05. Осуществлять устную и Раздел 1. Темы 1.1 , 1.2, 1.3
письменную коммуникацию на Раздел 2. Темы 2.1 ,2.2,2.3.
государственном язь[ке Раздел 3. Темы 3.1 ,3.2.,3.3.,
Российской Федерации с 3.4.,3.5.
учетом особенностей Раздел 4. Темы 4.1 ,4,2,
социального и культурного Раздел 5. Темы 5.1 ,52,5 .3 .
контекста Раздел 6. Темы 6.1 ,6.2.

Раздел 7. Темы 7.1 , 7.

Формы и методы 
оценки_____

- устный опрос;
- фронтальный опрос,
- оценка
контрольных работ,
- наблюдение за 
ходом выполнения 
лабораторных работ;
- оценка 
выполнения 
лабораторных работ;
- оценка практических 
работ (решения 
качественных, 
расчетных, 
прюфессионал ьно 
ориентированных задач);
- оценка 
тестовых 
заданий;
- оценка выполнения 
домашних
самостоятельных работ;
- экзамен

26



OK 07. Содействовать 
сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1,, 2.2., 2.3. 
Раздел 3, Темы З.1., 3.2., 3.3., 
3.4., 3.5.
Раздел 4. Темы 41., 4.2. 
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 
Раздел 7. Темы 7.1., 7.2.

ПК 1.1. Подбирать наиболее 
оптимальные решения из 
строительных конструкций и 
материалов, разрабатывать 
узлы и детали 
конструктивных элементов 
здании и сооружений в 
соответствии с условиями 
эксплуатации и назначениями

Раздел 1. Тема 1.3 
Раздел 2. Темы 2.12.2,, 2.3. 
Раздел 3. Темы З.1., 3.2., 3.3., 
3.5.
Раздел 4. Тема 4.2.
Раздел 6. Тема 6.1.

27
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