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1. ПАСПОРТ р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы
Физика

1Л Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО
Общеобразовательная дисшзплина «Физика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответсгвии с ФГОС по 
специальности СПО 13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание элекзрического и 
электромеханического оборудования по отраслям.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:

Дисциплина входит в цикл общеобразовательных дисциплин (повыщенный уровень).

1.3. Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины
Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физика» направлено 

на достижение следующих целей:
• формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости 

физических знаний для современного квалифицированного специалиста при 
осуществлении его профессиональной деятельности;

• формирование естественнонаучной грамотности;
• овладение специфической системой физических понятий, терминологией и 

символикой;
• освоение основных физических теорий, законов, закономерностей;
• овладение основными методами научного познания природы, используемыми в 

физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение 
эксперимента);

• овладение умениями обрабатывать данные эксперимента объяснять полученные 
результаты, устанавливать зависимости между физическими величнна.ми в наблюдаемом 
явлении, делать выводы;

• формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности;
• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способносгей в процессе приобретения знаний с использованием различных источников 
информации и современных информационных технологий; умений формулировать и 
обосновывать собственную позицию по отношению к физической информации, 
получаемой из разных источников;

• воспитание чувства гордости за российскую физическую науку.

Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач:
• приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в 

основе современной физической картины мира, принципов действия технических 
устройств и производственных процессов, о наиболее важных открытиях в области 
физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии;

• понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках 
производственной деятельности;

• освоение способов использования физических знаний для решения 
практических и профессиональных задач, объяснения явлений природы 
производственных и технологических процессов, принципов действия технических 
приборов и устройств, обеспечения безопасности производства и охраны природы;

• формирование умений решать учебно-практические задачи физического 
содержания с учётом профессиональной направленности;



• приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать 
проблемы с умётом профессиональной направленности;

• формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую 
информацию с учётом профессиональной направленности;

• подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 
профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, 
характерных для профессий / должностей служащих или специальностей, получаемых в 
профессиональных образовательных оргашззациях;

• подготовка к формированию общих компетенций будущего специалиста: 
самообразования, коммуникации, проявления гражданско-патриотической позиции, 
сотрудничества, принятия решений в стандартной и нестандартной ситуациях, 
проектирования, проведения физических измерений, эффективного и безопасного 
использования различных технических устройств, соблюдения правил охраны труда при 
работе с физическими приборами и оборудованием.

Особенность формирования совокугшости задач изучения физики для системы 
среднего профессионального образования заключается в необходимости реализации 
профессиональной направленности решаемых задач, учёта особенностей сферы 
деятельности будущих специалистов.

В результате освоения дисциплины обучающийся далжен знать:
• смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, 
ионизирующие излучения;

• смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа 
механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная темперагура. средняя 
кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический 
заряд;

• смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, 
сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, 
электромагнитной индукции, фотоэффекта;

• вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на 
развитие физики;

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
• проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты,
• выдвигать гипотезы и строить модели,
• применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных 

физических явлений и свойств веществ;
• практически использовать физические знания;
• оценивать достоверность естественнонаучной информации;
• использовать приобретенные знания и умения для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 
природопользования и охраны окружающей среды.

• описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства газов, 
жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение 
э.лектромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; 
фотоэффект;

• отличать гипотезы от научных теорий;
• делать выводы на основе экспериментальных данных;



• приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются 
основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность 
теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные 
явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

• приводить примеры практического использования физических знаний: законов 
механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов 
электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики 
в создании ядерной энергетики, лазеров;

• воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 
информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных 
статьях.

• применять полученные знания для решения физических задач;
• определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле;
• измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с учетом 

их погрешностей



Освоение содерж ания учебной дисциплины «Физика» обеспечивает достиж ение студентами следующих результатов.

Кол II наименование 
формируемых 
компетенций

П.1аннруемые резулы агы  освоения л и с и ти п н ы

Общие Дисмш1.1инарныс

ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиоказьной 
деятельности 
примснитезьно X 
рахзичным контекстам

В части трудового BOCiiiuamiH:
готовность к трлдх . осознание ценности мастерства 

тр\долюбие;
готовность к активной деятельности 

зехназогичсской и соиназьной направленности, 
способность инициировать, азанировать и самостоятельно 
выполнять такую деятельность,

интерес к рахзичным с(|>срам профсссионазьной 
леятазьносги.

Ов.задсние yiiiiBcpcaibifbiMii учебными
позиавате-зьнымн лейС1Внямн:

а) базовые .ю тч еск н е  действия:
сачостоягсльно формулировать и актуазизировать 

проблему , рассматривать ее всесторонне:
-устанаазивагь сушсствекный признак или основания 

дзя сравнения, азассификации и обобщения:
опред&зятъ иези деятельности, задавать пара.метры и 

критерии их достижения:
выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях:
вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов иазям, оценивать риски 
последствий деятельности.

развивать креативное мыш.зснис при решении 
жизненных проблем

б) базовыс н сс 1едовате.1ьск'не денсзвни:
владеть навыками учебно-исазсловательской и 

проектной деяте.зьносги. навыками разрешения проблем.
выяв.зять причинно-с.зсдственные связи и 

актуазизировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 
находить аргументы дзя доказательства своих утверждений.

- сформировать прслстаазсния о роли и месте физики и
астрономии в современной научной картине мира, о 
системообразующей роли физики в развитии естественных наук, 
техники и современных тсхназогий. о вкладе российских и 
зарубежных ученых-физиков в развитие науки: понимание 
физической сушноези набзюдаемых яазекий микромира,
макромира и мсгамира. понимание рази астрономии в 
практической деятельности человека и дазьнейшем научно- 
техническом развитии, рази физики в формировании кругозора и 
функциональной грамотности человека дзя решения практических 
задач:

сформировать у мсния решать расчетные задачи с явно 
заданной физической моделью, используя фюичсские законы и 
принципы, на основе аназиза условия задачи выбирать фнзическузо 
модель, выделять физические вазичины и формулы, необходимые 
дзя ее решения, проводить расчеты и оценивать редзьность 
по.тученного значения физической вазичины. решать качественные 
задачи. выстраивая логически непротиворечивую цепочку 
рассуждений с опорой на изученные заксжы. закономерности и 
физические яв.зения.

дзадеть осковополагаюшими физическими понятиями и 
вазичинами. характеризу ющими физические процессы (связанны.ми 
с механическим движением, взаимодействием тел. механическими 
ко.зебаниями и вазнами: атомно-молекулярным строением 
вещества, тепловыми процессами:

- электрическим и магнитным полями, электрическим током, 
э.зектромагнитными колебаниями и волнами:

оптическими ядзениями. квантовыми яазениями. строением 
атома и атомного ядра. радиоактивностью); дзадснис 
основополагающими астрономическими понятиями.
позволяющими характеризовать процессы, происходящие на



задавать параметры и критерии решения.
анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оиснивать их лостовсрность. 
прогнозировать изменение в новых условиях:

уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности;

у меть интегрировать знания из разных предметных 
областей.

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 
подходы и решения.

способность их использования в познавататьной и 
социальной праюике

звездах, в звездных системах, в межгатактическои среде, движение 
небесных тел. эво.люиию звезд и Всстенной:

• владеть закономерностями, законами и теориями (закон 
всемирного тяготения. I, И и III законы Ньютона, закон 
сохранения механической энергии, закон сохранения импульса, 
принцип суперпозиции снз. принцип равноправности 
инерциальных систем отсчета, матекулярно-кинстичсску ю теорию 
строения вещества газовые законы, первый закон термодинамики: 
закон сохранения электрического заряда, закон Ку лона, закон Ома 
дтя участка цепи, закон Ома дтя полной электрической цепи, закон 
Джоуля - Лениа закон электромагнитной индукции, закон 
сохранения энергии, закон прямолинейного распространения света, 
закон отражения света, закон прелохыения света, закон сохранения 
энергии, закон сохранения импульса, закон сохранения 
электрического заряда, закон сохранения массового числа 
постулаты Бора, закон радиоактивного распада), уверенное 
использование законов и закономерностей при анализе физических 
олений и процессов.

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
ик формационные 
технологии для 
выпо.ткения задач 
профессиональной 
деятельности

В об.ласл'н iicmioCTii научного познанин:
сформированностъ мировоззрения,

соответствующего современному уровню развития нау ки и 
общественной практики, основанного на диалоге культур, 
способствулошсго осознанию своего места в 
поликультурном мире:

совершенствование языковой и читательской культуры 
как средства взаимодействия между людьми и познания 
мира:

осознание ценности научной де»ггельности. 
готовность осу'ществ.лятъ проектную и исслеловатс.льскую 
деятельность индивидуально и в грутше.

Овла'|С11ие универсальными учебными 
познана 1С.ЛЫ1ЫМН демсгвнями: 

в) работа с информа11ие11:
аладсть навыками по.лучения информации из 

источников разных типов, самостоятельно осуществлять

• ул1етъ учитывать границы применения изученных физических 
моде.лей: материальная точка, инерциальная система отсчета, 
идеальный газ; моле.ли строения газов, жидкостей и твердых те.л. 
точечный э.лекгрнческий заряд ядерная молс.ль атома, нулслонная 
модс.ль атомного ядра при решении физических задач



поиск. анализ. систсматизацию и интерпретацию 
информации различных видов и форм представления;

создавать тексты в рахткчных форматах с \  четом 
назначения информации и целевой ахдиторин, выбирая 
оптимальнхто формх представления и внз>ализации.

оценивать достоверность. лсгити-мностъ
информации, ее соответствие правовым и морально- 
этическим нормам;

использовать средства информационных и 
коммл кикационных технологии в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с соблюлскием 
требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресу рсосбережения. правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности;

владеть навыками распознавания и зашиты 
информации, информационной безопасности личности_____

ОК 03. Птанировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
.личностное развитие, 
прсдприниматальску ю 
деяге-льность в 
профессиональной 
сфере, испальзовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жюненных 
ситуациях

o6.iacTH духовно-нравственною восшпанми: 
сформированность нравственного сознания, 

этического поведения.
способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ^ориентируясь на моратьно* 
нравственные нормы и иснности;

осознание личного вклада в построение устойчивого 
будущего;

ответственное отношение к своим родителям и (или) 
другим ч.лснам семьи, созданию семьи на основе 
осознанного принятия ценностей семейной жизни в 
соответствии с традициями народов России.

Ов.1а.1ение уннверса.1ьными рету-литивнычи 
действмячн:

а)сачоорган1п аш 1я:
са.чостоятельно осу шсств-лять познавательную 

деяге.тьность. выяв.1ять ттроблемы. ставить и формулировать 
собственные задачи в образовательной дсятс.льности и 
жизненных ситуациях;___________________________________

- владеть основными методами научного познания,
используемыми в физике: проводить прямые и косвенные 
измерения физических величин, выбирая оптимальный способ 
измерения и испальзуя известные методы оценки погрешностей 
измерений, проводить исследование зависимостей физических 
величин с использованием прямых измерений, объяснять 
по.лучснные результаты, испальзуя физические теории, законы и 
понятия, и делать выводы, соб.людать правила безопасного труда 
при проведении исследований в рачках учебного эксперимента и 
учебно-исаледовалельской деятальности с нспальзованием 
цифровых измерительных устройств и лабораторного
оборудования. сформированность прсдстав-лений омстодах 
получения научных астроно.мических знаний

- овладеть (сформировать прсдстав.лсния) прави.лами записи 
физических формул рельефно-точечной системы обозначений Я  
Брай.ля (хтя слепых и слабовидящих обучающихся).



самостоятельно сосгаалять план решения проблемы 
с учетом имеющихся ресу рсов, собственных возможностей 
и предпочтений;

давать оиекку новым ситу ациям.
способствовать формированию и прояалекию широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать 
свой образовательный и ку льту рный у ровень.

б) са м о к о т  ро.1ь:
использовать приемы реф.лсксии хля оценки сктуации. 

выбора верного решения;
•уметь оценивать риски и своевременно принимать 

решения по их снижению;
в) jMOiiiioiiaibHbin и н геи ск ч , iipe.iiio.iai аюший 

сформиронаииость:
- внутренней мотивации, включающей стрем.тенис к 

достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 
у мение действовать, исходя из своих возможностей;

эмпатии, включающей способность понимать 
эмоциональное состояние других, учитывать его при 
осуществлении коммуиикации. способность к сочувствию и 
сопереживанию.

• социальных навыков, включающих способность 
выстраивать отношения с другими людь.ми. заботиться. 
проявлять нкгерес и разрешать конфликты.________________



OK 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в кахтекгивс и 
команде

-готовность и способность к образованию и 
саморазвитию, самостоятельности и самоопределению.

-овладение навыказги учебно-исследовательской, 
проеюиой и социальной деятельности;

Ов.1адение универса.1ьными коммуникативными 
действиями:

б) coBMCCTiiafl леяге.1ьность:
- понимать и испатьзовать преимущества командной и 

индивидуальной работы;
принимать це.ти совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 
достижению; составлять атан действии, распределять роли с 
учетом мнений участников обсуждать результаты 
сов.честной работы;

координировать и выполнять работу в условиях 
реального. виртуального и комбинированного 
взакмодействия;

осуществ.лятъ позитивное стратегическое поведение 
рапичных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным
Ов.1а.деиие ун11верса.1ьны м н регу.зятпвнымн 

действиями:
г) принятие себя и других лю.]е1<:

принимать мотивы и аргументы дру гих людей при 
ана.1изе результатов деятельности;

признавать свое право и право других людей на ошибки; 
развивать способность пони.матъ мир с позиции дру гого 
человека._______________________________________________

- овладеть умениями работать в группе с выпо.тнснием 
рахтичных социальных ролей, планировать работу группы, 
рационально распределять деятельность в нестандартных 
ситуация:^, адекватно оценивать вклад каждого из участников 
группы в решение рассматриваемой проблемы

ОК 05. Осутцествлять 
устную и письменну ю 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации 
с учетом особенностей 
социального и_________

В об.тасти эстетического воспитания:
эстетическое отношение к .миру , включая эстетику 

научного творчества, присущего физической науке;
способность воспринимать рахтичные виды 

искусства, традиции и творчество своего и других народов, 
ощушатъ эмоциональное воздействие искусства;

убежденность в значимости для личности и

уметь распознавать физические яв-тсния (процессы)н 
объяснять их на основе изученных законов равномерное и 
равноу скоренное прямолинейное движение, свободное паление тел, 
движение по окружности, инерция, взаимодействие тел, 
колебательное движение, резонанс, волновое движение; диффузия, 
броуновское движение, строение жидкостей и твердых тел. 
изменение объема тел ггри нагревании (охлаждении), тепловое
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1лльт> рного контекста общества отечественного и мирового искусства, этнических 
культурных традиций и народного творчества.

готовность к самовыражению в разных видах искусства, 
стремление проявлять качества творческой личности; 
Ов.1а1ение >’ннверса.1Ы1ЫЧ11 коммуникативными 
действиями: 

а) обшеине:
осуществлять коммуникации во всех сферах жизни.
распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социа.тьных знаков, распознавать 
предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты;

развернуто и логично ихтагать свою точку зрения с 
использованием языковых средств________________________

равновесие, испарение, конденсация, плав.тенис. криста-хтизация. 
кипение, влажность воздуха, связь средней кинетической энергии 
театового движения молекул с абсолютной температурой, 
повышение давления газа при его нагревании в закрыто.м сосуде, 
связь между параметрами состояния газа в изопроцессах; 
электризация тел. взаимодействие зарядов, нагревание проводника 
с током, взаимодействие магнитов, электромагнитная инду кция, 
действие магнитного поля на проводник с током и движущийся 
заряд. хтектро.х1агнитные колебания и волны, прямолинейное 
распространение света, отражение, преломление, интерференция, 
дифракция и поляризация света. дисперсия света, 
фотоэлектрический эффект, световое давление, возникновение 
линейчатого спектра атома водорода, естественная и искусственная 
радиоактивность._______________________________________ _______

ОК 07. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
рссу рсосбережению, 
применять знания об 
изменении кти.мата. 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях

В об.тасти экологического воспитания:
сформированность экологической культуры, 

понимание в.лияния социхльно-экономических процессов на 
состояние природной и социальной среды, осознание 
глобального характера экологических проблем.

планирование и осу шестатение действий в 
окружающей среде на основе знания целей устойчивого 
развития человечества.

активное неприятие действий, приносящих вред 
окру жающей среде;

улсение прогнозировать неблагоприятные 
экатогическис последствия предпринимаемых действий, 
предотвращать их;

расширение опыта деятельности экологической 
направленности на основе знаний по физике._______________

- сформировать умения применять полученные знания аля 
объяснения условий протекания физических яатений в природе и 
для принятия пракгичесюсх решений в повседневной жизни для 
обеспечения безопасности при обращении с бытовы.ми приборами и 
техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения 
норм экологического поведения в окружающей среде; понимание 
необходимости применения достижений физики и технологий для 
рационального природопользования

П К  1.1. Выполнять 
наладку, регулировку 
и проверку 
электрического и 
электромеханическог

В части трудовою  воспитания:
готовность к тру ду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие;
готовность к активной деяте.льности 

тсхналогической и социальной направленности. 
способность инициировать, планировать и самостоятельно

- сформировать умения решать расчетные задачи с явно заданной 
физической моделью, использу я физические законы и принципы; 
на основе анализа условия задачи выбирать физическую моде.ть. 
выделять физические величины и формулы, необходи.чые хля ее 
решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного 
значения физической ве.личины; решать качественные задачи.
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о оборудования;
П К  1.2.
О рганизовы вать и 
выполнять 
техническое 
обслуж ивание и 
ремонт
электрического и 
ЭЛ ектром ехан  и ч еског 
о оборудования;
П К  1.3. О сущ ествлять 
диагностику и 
технический контроль 
при эксплуатации 
электрического и 
электром еханическог 
о оборудования;
П К  2.1
О рганизовы вать и 
выполнять работы  по 
эксплуатации, 
обслуж иванию  и 
ремонту бы товой  
техники

выполнял. так>(0 деятельность:
интерес к рахтичным сферам профессиональной 

деятельности.
Ов.таление унивсрса..1ьны м || учебными

|101навате.1ьнымн деПствнимн: 
а)базовые .101 мческ'не .тействия:

самостоягатьно формулировать и актуализировать 
проблему, рассматривать ее всесторонне:

•устанаативать сушественный признак или основания 
для сравнения, классификации и обобщения:

определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии их достижения;

выяв.тять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях.

внос»пъ коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
поеледствий деятельности:

развивать креативное мышление при решении 
жизненных проблем

выстраивая логически непротиворечивуто цепочку рассуждении с 
опорой на изученные законы. 3aKOHosfcpHocTH и физические 
явления.
- владеть основными метода.ми научного познания, используемыми 
в физике проводить прямые и косвенные измерения физических 
величин, выбирая оптимальный способ измерения и используя 
известные методы оценки погрешностей M3N«cpCHHfi, проводить 
исследование зависимостей фи:зичсских величин с использованием 
прямых измерений, объяснять по.лученные результаты, используя 
физические теории, законы и понятия, и делать выводы, соблюдать 
правила безопасного труда при проведении исс.ледований в рамках 
учебного эксперимента и учебно-исс.ледовательской дсятс.льности 
с использованием цифровых измерительных устройств и 
лабораторного обору дования;
- сформировать умения применять по.лученные знания для 
объяснения условий протекания физических явлений в природе и 
для принятия практических решений в повседневной жизни для 
обеспечения безопасности при обращении с бытовыми приборами и 
техническими у стройствами

1.4, К о л и ч е с т в о  часов на освоение п р ограм м ы  учебной д исци пл и ны  и п ром еж уточн ая  аттестац и я :
М аксим альная учебная нагрузка обучаюшегося 168 часов, в том числе: 
обязательная аудштэрная учебная нагрузка обучаюш егося 150 часов, 
сам остоятельная работа обучаюшегося не предусмотрена; 
пром еж уточная аттестация. 2 семестр -экзам ен  (18 часов)



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах
Объем образовательной программы учебной 
дисциплины 168

в т.ч.
Основное содержание 86
в т. ч.

теоретическое обучение 80

практ ические занятия 6
Профессионально ориентированное содержание 
(содержание прикладного модуля) 64

в т.ч.

теоретическое обучение 28

практ ические занятия 36
Индивидуальный проект (да/нет) нет
Промежу !очная атгесгация- экзамен 18



2.2. Т ем ати ч еск и й  п ла н  н содерж ание учебной дисци пли ны  Ф изика

Наименование раз.те.юв и тем Солержаине учебного матерна.за и формы opi аиизации леят&тьностн обучающихся Объем
часов

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
2 3 4

/  семестр

Введение. Ф изика и методы 
научного познания

Со.держаиис 2

ОКОЗ
OKOS

Физика — фундаментальная наука о природе Естественнонаучный метод познания, его 
возможности и границы применимости. Эксперимент и теория в процессе познания природы. 
Моделирование физических явлений и процессов Роль эксперимента и теории в процессе 
познания природы. Физическая ве.тичина Физи'<еские законы Границы при.менимостм 
физических законов и теорий Принцип соответствия. Понятие о физической картине мира 
Погрешности измерений физических величин. Значение фгаики при освоении профессий (  ПО и 
специальностей СП(У

2

В том чис-ле празстических занятий и .лабораторных работ
Самостояте.1ьная работа обучающихся

РАЗДЕЛ I. МЕХАНИКА 24/4

ОК01. ОК02. 
ОК04. OKOS. 

OK 07.
П К и .  П К 1.2. 
ПК 1.3. П К 2.1

Тема 1.1 О сновы  кинематики

Содержание 10

ОКО!. ОК02. 
ОК04. OKOS. 

OK 07

1. Основные понятия кинематики
М еханическое движение и его виды М атериальная точка Скалярные и векторные 
физические величины. О тносительность механического движения. Система отсчета. 
Принцип относительности Галилея Способы описания движения Траектория Путь 
П ерем ш ение.

2

2. Равномерное прямо.лннейное н npAMOjiHiieMHOc движение с пост оянным ускорением 2

'Профессиоыальниориентированныеэлементысодержаниявыделеныкурсивом



Равномерное прямолинейное движение Скорость Уравнение движения Мгновенная и средняя 
скорости Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорением
3. Ускорение свободного паления
Движение с постоянным ускорением свободного падения
4. Движение матерна-льной точки по окружиоеш
Равномерное движение точки по окружности, угловая скорость Центростремительное 
\скоренис. Кине.матика абсолютно твердого тела
В том числе праклических занятий и .лабораторных работ
Практическое занятие Уя 1 ePeiuenue задач по основам кинематики»
Самостоятетьзгая работа обучающихся

Тема 1.2 Основы лина^|нк'н

Содержание 6

OKOJ. ОК02. 
ОК04. OKOS. 

OK 07

I. Динамика материа.лыюй точки 
Основная задача динамики. Сила. Масса
2. Законы механики Ньютона
3. CiLibi в природе
Сила тяжести и сила все.мирного тяготения Закон всемирного тяготения. Первая космическая 
скорость Движение п.ланет и .малых тел Сатнечной системы Вес Невесомость Силы 
упрхтости Си.ты трения

2

В том числе практических занятий н лабораторных работ
-Самостоятельная работа обучающихся

Тема 13  Законы сохранения в 
механике

Содержание 8
1. Закон сохранения и.мпу льса
И м п у л ьс  тела. И м пул ьс  силы Закон сохранения имш'льса. Реактивное движение. 2

OK 01. OK 02. 
O K 04. OKOS.

OK 07. 
П К  1.1. П К  
1.2. П К  1.3. 

П К  2.1

2. Закон сохранения механической энергии
Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия Потенциазьная энергия. Закон 
сохранения механической энергии. Работа силы тяжести и силы уттругости.

2

З.Применсиие законов сохранения
Консервативные склы. Использование законов механики для объяснения движения небесных 
тет и для развития космических исследований, границы применимости классической механики 
Практическое применение фиэическга знаний в повседневной жизни для использования 
простых механизмов, инструментов, транспортных средств

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие М  2 кРеизение задач с профессионазьной направзенностью по разделу 
кМеханика»

2



1 Самостояте.1ьная оабота обучаюши1ся

РА ЗД Е Л  2. М О Л Е К У Л Я Р Н А Я  Ф И ЗИ К А  И Т Е Р М О Д И Н А М И К А 40/18

OK 01. OK 02. 
OK 03. OK 04. 
O K 05. OK 07. 
П К  1 1. П К  
12. П К  I S. 

П К  2 1

Тема 2.1 Основы мо.'1ек>.1ярно- 
кннетмческой теории

Содержанке 10
1.Основные по.тожснин мо.1еку.1ярно-к11нетическ'он теории
Основные положения ма1ск\лярно->синетической теории Размеры и масса молекул и атомов 
Броулювскос движение Силы и энергия межмолекулярного взанмолействия Температура и ее 
измерение Абсолютный куль температуры. Термодинамическая шкала температуры 
Темпеоату'оа звезд. Скооостн движения молеш л и их измерение. Изопроцессы и их грасЬики.

2 OK 01. OK 02. 
OK 03. OK 04. 
O K 05. O K 07.

2. Строение газообразных, жидких н твердых те.т
Строение газообразных, жидких и твердых тел Идеа.тькый газ. Давление газа Основное 
уравнение молеш лярно-кинстической теории газов

2

3, Уравнение сосгояння нлса.1ЫЮго газа
Уравнение состояния идеа1ьного газа. Газовые законы Молярная газовая постоянная 
В том числе практических занятий н .лабораторных работ

2--
OK 01. OK 02. 
OK 03. OK 04. 
O K 05. OK 07. 
П К  I I. П К  
I  2. П К  1.3. 

П К  2 .1

Практическое занятие 3 Решение задач с професаюназьной направзенностью по теме 
хМкТ» 2

Лабораторная работа №1 Изучение одного из изопроиессов
2

OKOL OK 02. 
OK 03. OK 04. 

O K  05. O K  07.
Самостояте-льиая работа обучающихся

Тема 2.2 Основы 
термолнначикн

Содержание 12

OKOI. OK 02. 
OK 03. OK 04. 
O K  05. O K 07

1. Внутренняя зн е р т я  re .ia н способы ее inMCiieiiiiM
Внутренняяэнсргиясистсмы Внутрснняяэнсргияилеатьногогаза Работзнтеатотакакформыпереда 
чюнергии.

2

2. TeiLTOCMKocTb
Теплоемкость Удельная теплоемкость. Количество теплоты Уравнение теплового батанса 2

3. Первое иача.10 термо.щначикн
Первое начато термодинамики. Адиабатный процесс.

2



4. Второе начало термодинамики
Второе начало термодинамики. Охрана природы 2

5. Теп.10вые лвнгате.1и и хо.юди.1ьные маш ины
Приниипдеисттятепловоймашины КПДтеп.ювогод«игатсля Холодгаьныемаишны.

2
OKOI. ОК02. 
ОКОЗ. ОК04.

В том числе практических занятии и лабораторных работ
Практическое занятие М  4 «Решение задач с прифессионалыюа направленностью по теме 
л Ос новы термодинамики» 2

О К  05. О К  07. 
П К  1 !. П К  
I  2. П К  I  3. 

П К  2 1
Самостояге.1ьная работа обучающихся .
Содержание 18
). Свойство паров
Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Абсолютная и относительная 
влажность воздуха. Приборы для опрюлеления влажности воздуха. Точка росы. Кипение 
Зависимость температуры кипения от давления. Критическое состояние вешсства.

2

OKOI. O K 02. 
OK 03. OK 04. 
O K 05. O K 0 7

2. Свойства жидкостей
Характеристика жидкого состояния вешсства. Поверхностный алой жидкости Энергия 
поверхностного слоя. Ближний порядок

Тема 2.3 А грегатные состояния 
вешесгва и фазовые переходы

3. Свойства твердых те.л
Характеристика твердого состояния вешсства Криста-хлические и а.морфные тала. Упругие 
свойства твердых тал. Закон Гука. Механические свойства твердых тал Пластическая 
/остаточная) деФормаштя.

2

4. Пары II поверхностное натяжение
Перегретый пар и его использование в технике. Поверхностное натяжение Смачивание 
Явления на границе жидкости с твердым тело м Катспярные явзеиия

2

5. Тен.ювос расширение твердых тал и жидкостей
Коэффициент линейного расширения. Коэффициент объемного расширения Учет расширения 
в технике П.завление Удельная теплота плавления. Кристапизация Практическое 
пргеменение в повседневной жизни физическшс знаний о свойствах газов, жидкостей и твердых

OKOI. O K 02. 
OK 03. OK 04. 
O K 05. OK 07. 

П К  I I.
П К  1.2.

П К !  3. П К  2 .1
4. Контрольнаяра6ота№1«Малек>'лярная физика и термодинамика» 2
В том числе практических занятий и лабораторных работ 6
Практическое занятие 5 «Решение задач с профессиональной направ.зенностью по те.ме 
«Агрегатные состояния вещества и фазовые переходы»

2

Лабораторная работа.'^2 Опреде.чение взажности воздзха. 4



Лабораторная работа Л?3 Определение коэффгщиента поверхностного натяжения жидкости
Самостонте.1ьная оабста обучающихся .

РАЗДЕЛЗ.ЭЛЕКТРОДИНАМИКА 48/34

OK 01. OK 02. 
OK 03. OK 04. 
OK 05. OK 07 
П К 1.1 . П К  

I  2.
П К  1 3. П К  2.1

Тема 3.1 Электрическое поле

Со.тержаине 14
]. Элсктрнческий щ ря.1. Закон Кулона
Электрические заряды. Элементарный э.пектрический заряд. Закон сохранения заряда. Закон 
Кулона 2

OK 01. OK 02. 
OK 03. OK 04. 
O K 05. OK 07. 
П К  1.1. П К  
1.2. П К  1 3. 

П К  2.1
2 семестр

2. Напряженность э.тектрнческого поля
Электрическая постоянная. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип 
с\пеопозииии патей

2
OK 01. OK 02. 
OK 03. OK 04. 
O K 05. O K 07

3. Потенциал электрического поля
Потенциал. Разность потенциалов Связь между напряженностью и разностью потенциалов 
электрического поля

2

OK 01. OK 02. 
OK 03. OK 04. 
OK 05. OK 07. 
П К  1.1. П К  
12. П К  1.3. 

П К  2 1

4 Проводники
Проводники в электрическо.и по.ле. Диэ.лектрики в электрическом по.ле. Поляризация 
диэлекттлков. Работа а а  электростатического поля и диэлектрики в электрическом по.ле

2

5. Конденсатор. Энергия электрического по.тя
Э.лектрое.икость. Единицы электрое.мкости Конденсаторы. Соединение конденсаторов в 
батарею. Энергия заряженного конденсатора Энергия электрического поля. Применение 
конденсаторов

2

В том 4HC.TC практических занятии и лабораторных работ 4
Практическое занятие М  б «Решение задач с профессиональной направленностью по те.ме 
« Э.лектрическое по.ле»

2

Лабораторная работа Определение электрической емкости конденсаторов 2
Самостоятс.тьная работа обучающихся -



Содержание 18 ОКО]. ОК02. 
ОКОЗ. ОК04.1. П оп  ояниый э.тектрнчсскмй ток

Условия, необходимые хля возникновения и поддержания электрического тока. Сила тока и 2 ОК05. О К  07
плотность тока.
2. Закон Ома. Соединение проводников
Закон Ома для участка цепи. Зависимость электрического сопротивления от .материала, 
длины и площади поперечного сечения проводника. Зависимость электрического сопротивления 
проводников от температуры Те.мпературный коэффициент сопротивления 
Сверхпроводимость Парал.ле.льное и последовате.льное соединение проводников. Законы 
Кирхгофа д.ля ухла. Соединение источников электрической энергии в батарею

2

Тема 3.2 Законы постоянною 
тока

3. Работа и мощность тока. ЭДС. Закон Ома хтя полной цепи
Работа и мощность постоянного тока. Тепловое действие тока. Закон Джоу.ля—Ленца 
Э.лектродвижущая сила источника тока. Закон О.ма для полной цепи. Электрические иепи.

2
ОК01. ОК02. 
ОКОЗ. ОК04. 
ОК05. ОК07. 
П К  и .  П К  
1.2. П К  1.3. 

П К  2.1

В том чнсте практических занятий и лабораторных работ 12
Практическое занятие Лв 7 «Решение задач с профессиональной направленностью по те.ме 
« Законы постоянного тока»

2

Лабораторная работа Определение уде.льного сопротивления проводника.
Лабораторная работа М б Иэмерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока. 
Лабораторная работа М 7 Изучение законов последовате.льного и параллельного соединений 
п/х>водникое
.Пабораторная работа М 8 Исследование зависимости .мощности лампы накаливания от

10

напряжения на её зажимах.
Лабораторная работа М 9 Определение КПД электроплитки
С ам остояге1ьная работа обучающихся
Содержание 4

ОКО!. ОК02. 
ОКОЗ. ОК04. 
ОК05. ОК07. 
П К  1 I. П К  
1.2. П К  1.3. 

П К  2.1

Тема 3.3 Э.тектрический ток в 
рап ич ны х  срс.тах

]. Э.тектрический ток в рахтичных средах
Электрическ1штоквмета1 лах.влектролитах.газах.ввакуу.ие.Электролиз.Законэ.лектро.лизаФар 
адея Электрохчмическийэквивалент.Видыгаювыхразрядов Термоэлектроннаяэмиса1я.П.лаз.ма.

2

2. Э.тектрический ток в по.тупроводннках
Электрический ток в по.лупроводниках. Собственная и примесная проводимости. Р~п переход. 
Применение полупроводников. По.ппроводниковые приборы

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ -
Самостоятстьиая работа обучаюишхея

Тема 3.4 М а1ннтное но.те Содержание 6 OKOI. ОК02.



I. M a iH i iT H o e  i i o . i e .  Лншш
Вектор инду кции магнитного патя Напряженность магнитного патя. Действие магнитного поля 
на поямолинейный проводник с током Взаимодействие токов.

ОКОЗ. о  к  04. 
ОК05. О К  07

2, М агнитное iio.ie. С т ы
Сила AMnq>a Применение силы Ампера Магнитиый поток Работа по персмешениго 
проводника с током в магнитном поле Действие магнитного поля на движу щийся заряд Сила 
Лоренца. Применение силы Лоренца. Определение х делького заряда.
3. М агнитные свойсзва веществ. Солнечная активное гь
Магнитные свойства вещества. Магнитная проницаемость. Солнечная активность и ее влияние 
на Землю Магнитные б\т)и
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Самостоятельная работа обучающихся

Тема 3.5 Э.1ектром агн 11тная 
мндукиня

Содержание 6
1. Электр0ма1нитиая иитукиия
Явлениеэлектромагнитнойинду кции ПравилоЛенца Законэлектромагнитнойинлу кции Вихревое 
электрическоеполс.ЭДСиндх'кциивдвиялшихсяпро водниках

2 ОКО!. ОК02. 
ОКОЗ. ОК04. 
ОК05. О К  07 
П К  и .  П К  
1.2. П К  13 . 

П К  2 !

2. Самоиндукция
Явлениесамоиндутсции.Индуктивностъ.Энергиямагмитногополятока.Взаи-мосвязьэлектрических
имагнитныхполей.Электромагнитноеполс

2

В том чисде практических занятий н .1абораторных работ 
Лабораторная робота M I0  Изучение явления ■злектромагнитнои ин&укиш!

2

Гямлгтоятелы 1ая работа обучающихся

РА ЗД Е Л  4. К О Л Е Б А Н И Я  И В О Л Н Ы 12/6

OKOI. OKQ2. 
ОК04. ОКОЗ. 

ОК07. П К и .  
ПК 1.2. ПК 1.3. 

ПК 2.1

Тема 4.1 М еханические 
ко.1ебания и волны

Содержание 4

О К О !. О К 02. 
О К 04. ОКОЗ. 

О К 0 7

I. Механические ко.дебания
Кйдсбательное движение Гармонические колебания Свободные механические колебания. 
Превращение энергии при колебательном движении Свободные затухающие .механические 
кодебания Математический маятник. Пружинный маятник. Вынужденные механические 
колебания. Резонанс.

2

2. Механические во.дны 2



Поперечные и продо.дьныс волны Характеристики волны Звуковые волны Ультразвук и его 
применение
В том Ч11С1С практических замятий и лабораторных работ - .. -
Самостои гельмая работа обучающихся

Тема 4.2 Э.дектрома! иитные 
ко.1ебан11я II В0.1НЫ

Солержаннс 8

О К 01. О К 02. 
О К 04. О К 05. 

О К 0 7

1. Э .1ектрома1'Н11тные ко.1ебання н волны
Свободные электромагнитные катебания. Превращение энергии в катебательном контуре 
Формула Томсона Затухающие электромагнитные колебания Генератор незатухающих 
электромагнитных колебаний Вынужденные электрические колебания.Электромагнитное поле 
как особый вил материи Электромагнитные ватны Свойства электромагнитных волн 
Вибратор Герца Открытый катебательный контур Изобретение радио А С. Поповым. Понятие 
орадиосвязн. Пежнцип ралипсяязи. Применение э.тсктромагнитных волн

2

2. Переменный ток
1'енератор переменного тока. Емкостное и индуктивное сопротивления пере.менного тока. 
Активное сопротивление. Закон O.va для электрической цепи пере.иенного тока. Работа и 
.мощность пере.иенного тока. Резонансе электрической цепи. Трансформаторы Токи высоком 
частоты. Получение, передача и распределение электроэнергии.

2 О К О Т О К 02. 
О К 04. О К 05. 

О К 07. П К  
1 1. П К  1 2. 

П К  1.3. П К  2 .1
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4
Практическое занятие Л? 8 кРешение задач с профессиональной направ-ченностью по вазделу 
к Колебания и во.чны»

2

Лабораторная работа -Vs 11 Изучение работы трансформатора 2
Самостоятсзьная работа обт'чаюшихся

РАЗДЕЛ 5. ОПТИКА 10
О К О Т О К 02. 
О К 04. О К 0 5

Тема 5.1 Природа света

Содержание 2

О К О Т О К 02. 
О К 04. О К 05

Точечный источник света. Скорость распространения света. Законы отражения и пре.ло.м.тения 
света. Принцип Гюйгенса Патнос отражение Сила света Освещённость. Законы 
освещенности Линзы Построение изображения в линзах. Формула тонкой .линзы Увеличение 
линзы Глаз как оптическая система. Телескопы. Солнечные и т и н ы е  затмения

2

В том чнете практических занятий н лабораторных работ
Самостоятстьная работа обучающихся -

Тема 5.2 Во. то в ы с  свойства 
света

Содержание 6 О К О Т О К 02. 
О К 04. О К 0 51. Интерференция света. Дифракция и дисперсия света

Интерференция света Когерентность световых лх^чей. Интерференция в тонких п.ленка.\ 2



Кольца Ньютона Использование интерференции в на\1се и технике Дифракция света. 
Дифракция на шв.ти в парал-тельных .ixNax. Дифракционная решетка. Понятие о голографии 
Поляризация поперечных волн. Патяризаиия света. Двойное лхчепреломление Поляроиды 
Дисперсия света Виды ип>-чений Виды спектров. Спектры истскания Спектры поглощения 
Спегп>а.1ьный анализ
2. Спектра.тьные к.1яссы звезд и нз.|учение.
Спектральные к.таесы звезд. Ультрафиатетовос ихту'чение Инфракрасное ихту'чение 
Рентгеновские .тз'чи. Их природа и свойства. Шка.та электромагшггных ихтх'чений

2

В том ЧНС1С практических заннтин и .лабораторных работ
Лабораторная работа X9I2 Опрсдс-тение длины световой вазны с помощью дифракционной 
решетки

2

С ам остоятс1ьнам работа обучающихся -

Тема 5 J  Спе11на.1Ы1ая теория 
относите. IbHOCTil

Содержание 2
Движение со скоростью света. Постулаты теорззи относительности и следствия из них 
Инвариантность модуля скорости света в вакулл1е. Энергия покоя Связь массы и энергии 
свободной части1гм Э.лемснты релятивистской динамик

2
О К О !. О К 02. 
О К 04 . О К 0 5

В ЮМ числе практических занятий и лабораторных работ
Гамлстояте.1Ы1ая работа обзчаюшнхся -

РАЗДЕЛ 6. КВАНТОВАЯ ФИЗИКА 8/2

O K  01. O K  02. 
O K  04. O K  05. 
O K  07 П К  1. J. 

П К  1.2. П К  
1 3. П К  2 I

Тема 6.1 Квантовая оптика

Содержание 4
1. Основание законы и форму.зы квантовой оптики
Квантовая гипотеза Планка Тепловое ихлучение. Корпусю лярно-волновой дуализм. Фотоны 
Гипотеза де Бройля о валновых свойствах частиц. Соотношение нсопрсдс.лснностей 
Гейзенберга. Давление света Химическое действие света. Опыты П.Н. Лебедева и Н И 
Вааклоаа.

2
O K O I. O K 02. 
O K  04. O K  05. 

O K  07

2. Фотоэффект
Уравнение '.Ншитейна для фотоэффекта Внешний фотоэлектрический эффект. Внутренний 
фотоэффект. Типы фотоэлементов. Прииенение фотоэффекта 2

O K O I. O K 02. 
O K  04. O K  05. 
O K  07  П К  /  /. 

П К  1.2. П К



I  3. П К  2 I
В ЮМ ЧНС.1С практических занятий н лабораторных работ .(й .?” , ‘ . .
С ам остояте1Ы1ая работа обучающихся .

Тема 6.2 Ф иш ка атома н 
атомною fLipa

Содержание 4
1. Агоч|. Атом водорода. Закон радиоактивною  распа.(а
Развитие взглядов на строение вещества Молати строения атомного ядра Закономерности в 
атомных спектрах водорода Ядерная модель атома. Опыты Э. Резерфорда Моде.ль атома 
водорода по Н. Бор>' Квантовые постулаты Бора Лазеры Радиоактивность Закон 
радиоактивного распада Радиоактивные превращения Способы наблюдения и регистрации 
заряженных частиц Эффект Вави.лова -  Черенкова. Строение атомного ядра. Дефект массы, 
энеогия связи и у с то й чи в о с ть  атомны.\ ядер

2

OKOJ. О К 02. 
О К 04. О К 05. 

О К 0 73. Я .|срныс реакции
Ядерные реакции Энергетический выход ядеркых реакций Искусственная радиоактивность. 
Деление тяжелых ядер. Цепная ядерная реакция Управляемая цепная реакция Ядерный 
реактор Термоядерный синтез Энергия звезд Получение радиоактивных изотопов и их 
применение Биологическое действие радиоактивных ихлучений Элементарные частицы 
Ядерная энергетика

2

В ЮМ числе практических занятий и лабораторных работ
Самостоятельная работа обучающихся -

РАЗДЕЛ 7. СТРОЕНИЕ ВСЕЛЕННОЙ 6
OKOI. O K 02. 
OK 03. OK 04. 
O K 05. O K 07

Тема 7.1 Строение Co.iHCHiioii 
системы

Содержание 2 OKOI. O K 02. 
OK 03. OK 04. 
O K  05. O K  07

Солнечная система, гьланеты и малые тела, система Зем.ля*Луна 2

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Самостоятельная работа обучающихся

4
■■ ___

Тема 7.2 Эво.тю1|н я  Всс.1енноП

Со.'Кржание
OKOI. OK02. 
OK 03. OK 04. 
O K  05. O K  07

Строение и эвалюция Салнца и звёзд. К.лассификаиия звёзд. Звёзды и источники ихэнергии 
Галактика Современные представления о строении и эволюцзш Вселенной 2

В том чнете практических занятий н .лабораторных работ 
Лабораторная работа >913. Изхчение карлы звездного неба 2

Самостоятезьная работа обучающихся
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минима.п[ьному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины предусматривает наличие учебного кабинета 

«Физики и технических дисциплин».
Оборудование учебного кабинета:
-наглядные пособия;
-методические руководства;
-столы, стулья ученические;
-шкаф для книг

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Печатные издания

Основные источники;
1. Самойленко П И. Естествознание. Физика, учеб, для студ. учреджений сред, 

проф. образования / П И. Самойленко. -  6-е изд., стер. -  М.: Издательский центр 
«Академия, 2020 -  336с.

Дополнительные источники:
1. Мякишев, Г. Я., Буховцев, Б. Б., Сотский, Н. И. / Под ред. Парфентьевой Н. А. 

Физика. Учебник для 10 кл. -  М.: Издательство «Просвещение», 2019. -  416с.
2. Мякишев. Г. Я., Буховцев, Б. Б., Чаругин, В.М. / Под ред. Парфентьевой Н. А. 

Физика. Учебник для 11 кл. -  М.: Издательство «Просвещение», 2019. -  399с.
3. Дмитриева, В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля: учебник для образовательных учреждений начального и среднего 
профессионального образования / В. Ф. Дмитриева. -  2-е изд.. стер. -  М.: Издательский 
центр «Академия», 2019. - 448 с.

3.2.2. Э.тектронные издания и электронные ресурсы

И нтернет-ресу рсы:
1. W W W .rusneb.ru (НЭБ -  Национальная электронная библиотека)
2. WWW.book.ru (Электронная библиотечная система)
3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. -  Режим доступа: 

http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30 (дата обращения: 29.08.2022);
4. КМ-школа. -  Режим доступа; http://www.krn-school.ruy(aaTa обращения;

29.08.2022) ;
5. Открытая физика. -  Режим доступа; http://www.physics.ru/courses/ 

op25part2/design/index.htm (дата обращения: 29.08.2022);
6. Платформа ЯКласс -  Режим доступа; http;//www. yaklass.ru /(датаобращения:

29.08.2022) ;
7. Российская электронная школа -  Режим доступа: http://www.resh.edu.ru/(дaтa 

обращения: 29.08.2022);
8. Физика.га. -  Режим доступа: http://www.fizika.ru (дата обращения:29.08.2022); 7. 

ФИПИ (ВПР 11 класс)-Режим доступа: http://www.fipi.ru/(датаобращения: 29.08.2022);
9. Электронный учебник -  Режим доступа: http;//www.physbook.ru/(naTa 

обращения: 29.08.2022).

http://WWW.rusneb.ru
http://WWW.book.ru
http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30
http://www.krn-school.ruy(aaTa
http://www.physics.ru/courses/
http://www.resh.edu.ru/(%d0%b4a%d1%82a
http://www.fizika.ru
http://www.fipi.ru/(%d0%b4%d0%b0%d1%82%d0%b0%d0%be%d0%b1%d1%80%d0%b0%d1%89%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f
http://www.physbook.ru/(naTa


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

Код и наименование 
формируемых компетенций Критерии оценки

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам

Раздел 1. Темы 1.1 
Раздел 2. Темы 2.1. 
Раздел 3. Темы 3.1. 
3.4., 3.5.
Раздел 4. Темы 4.1. 
Раздел 5. Темы 5.1. 
Раздел 6. Темы 6.1. 
Раздел 7. Темы 7.1.

, 1.2, 1.3 
,2.2., 2.3.
, 3.2.,3.3.,

,4.2.
5.2., 5.3. 

,6.2.
,7.2.

ОК 02. Использовать Раздел I . Темы 1.1. 1.2, 1.3
современные средства поиска, Раздел 2. Темы 2.1. ,2 .2 ,2 .3 .
анализа и интерпретации Раздел 3. Темы 3.1. 3.2., 3.3.,
информации и 3.4.,3.5.
информационные технологии Раздел 4. Темы 4.1. 4.2.
для выполнения задач Раздел 5. Темы 5.1. 5.2., 5.3.
профессиональной Раздел 6. Темы 6.1. 6.2.
деятельности Раздел 7. Темы 7.1. 7.2.
ОК 03. Планировать и
реализовывать собственное
профессиональное и
личностное развитие. Введение
предпринимательскую Раздел 2. Темы 2.1. 2.2., 2.3.
деятельность в Раздел 3. Темы 3.1. 3 .2 ,3 3 .,
профессиональной сфере. 3.4..3.5.
использовать знания по Раздел 7. Темы 7.1. 7.2.
финансовой грамотности в
различных жизненных
ситуациях

Раздел 1. Темы 1.1. 1.2, 1.3
Раздел 2. Темы 2.1. 2.2., 2.3.

ОК 04. Эффективно Раздел 3. Темы 3 1. 
3 4 3 5

3.2.,3.3.,

взаимодействовать и работать в Раздел 4. Темы 4.1. 4.2.коллективе и команде Раздел 5. Темы 5.1. 5.2., 5.3.
Раздел 6. Темы 6.1. 6.2.
Раздел 7. Темы 7.1. 7.2.

Введение
ОК 05. Осуществлять устную и Раздел 1. Темы 1.1. 1.2, 1.3
письменную коммуникацию на Раздел 2. Темы 2.1. ,2.2., 2.3.
государственном языке Раздел 3. Темы 3.1. ,3.2.,3.3.,
Российской Федерации с 3.4.,3.5.
учетом особенностей Раздел 4. Темы 4.1 ,4.2.
социального и культурного Раздел 5. Темы 5.1 ,5.2., 5.3.
контекста Раздел 6. Темы 6.1 ,6.2.

Раздел 7. Темы 7.1 , 7,

Формы и методы 
оценки

- устный опрос;
- фронтальный опрос;
- оценка 
контрольных работ;
- наблюдение за 
ходом выполнения 
лабораторных работ;
- оценка 
выполнения 
лабораторных работ;
- оценка практических 
работ (решения 
качественных, 
расчетных, 
профессионально 
ориентированных задач);
- оценка 
тестовых 
заданий;
- оценка выполнения 
домашних
самостоятельных работ;
- экзамен

27



OK 07. Содействовать 
сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы З.1., 3.2., 3.3., 
3.4.,3.5.
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2.
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2, 
Раздел 7, Темы 7.1., 1.2.

ПК 1.1. Выполнять наладку, 
регулировку и проверку 
электрического и 
электромеханического 
оборудования;
ПК 1.2. Организовывать и
выполнять техническое
обслуживание и ремонт Раздел 1. Тема 1.3
электрического и Раздел 2. Темы 2 ,1 2 .2 ., 2.3.
электромеханического Раздел 3. Темы З.1., 3.2., 3.3.,
оборудования; 3.5.
ПК 1_3. Осуществлять Раздел 4. Тема 4.2.
диагностику и технический 
контроль при эксплуатации 
электрического и 
электромеханического 
оборудования;
ПК 2.1. Организовывать и 
выполнять работы по 
эксплуатации, обслуживанию 
и ремонту бытовой техники

Раздел 6. Тема 6.1.
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